AV E1d HOSPITALIERS, SAVEZ-VOUS et Aty
CE QUI VOUS ATTEND VRAIMENT ? linfirmiere
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Forum > Retraite des hospitaliers publics par Régine Ciément et Sylvie Warnet

MATHIEU, 27 ANS, EN CONCUBINAGE, 08/03 10h40 - AIDE-SOIGNANT ‘ s : ;- 1-‘ .H' Préve ntion de Ia dén utrition
@ Avec ce qu’on entend sur la retraite, on sait qu'on ne pourra | : o Chez Ia personne agée

compter que sur nous-méme. Alors je m’y mets dés
maintenant. Doucement, mais srement !

LUCE, 36 ANS, SEPAREE, UN ENFANT, 05/03 19h27 - AGENT ADMINISTRATIF

Moi, ma mére qui travaillait en labo au CHU vient de prendre
@ sa retraite. Ses revenus ont presque diminué de moitié !!

Avec la réforme, je sais que pour moi ¢a sera pire.

Notre génération n’a plus le choix, il faut agir...

NELLY, 45 ANS, MARIEE, DEUX ENFANTS, 28/02 12h19 - INFIRMIERE

De multiples facteurs exposent les
personnes agées a la dénutrition.
Cette pathologie courante augmente
certes avec I’age mais la prévalence
varie fortement selon le lieu de vie. En
, hospitalisation de court séjour, soins
. T - o S L de suite ou de réadaptation, elle peut
' La solution proposee par leC.GOS: = atteindre jusqu’a 70 % des personnes
' T S A T ' ; ageées. Installée, elle constitue un réel
facteur de fragilité, une comorbidité

LA COMPLEMENTAIRE RETRAITE DES HOSPITALIERS, | rcnccson
CREEE PAR ET POUR DES HOSPITALIERS Le dépistage de la dénutrition est une

Infirmiére en gériatrie, je vois tous les jours des retraités

@ qui n’ont pas assez de revenus pour se soigner correctement...
Du coup, je me rends compte qu’aujourd’hui, c’est indispensable
de préparer sa retraite.

des priorités du Programme national
nutrition santé et un objectif majeur

de la démarche de soins dans les
eétablissements de santé. Tous les
professionnels de santé sont concernés,
aussi bien au domicile qu’en institution.

AGISSEZ DES AUJOURD’HUI POUR VOTRE RETRAITE ! Eri o Tellomann oot/ (R
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considérée comme un soin a part _
entiére et un élément capital de la prise :°
en charge globale.
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